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O que é o SUS? O SUS pertence a voceé.
o , Tome posse dele.

E o Sistema Unico de Saude.

O SUS foi criado a partir da luta da populagao Defenda-o!

pelo direito a saude.

O Brasil é o unico pais do mundo,

com mais de 200 milhdes de habitantes,
gue assumiu o desafio de ter um sistema
universal, publico e gratuito de Saude.

Mais de 70% da populagao brasileira
depende exclusivamente do SUS.

O SUS existe desde a
Constituicao de 1988,

mas ainda ha muito a ser feito
para garantir

saude de qualidade

a todos os cidad3os,

porque 0s recursos

nao sao suficientes

e ainda existem muitos problemas
a ser resolvidos. .




Vocé sabe que
a saude da populacao
deve ser garantida
pelo SUS?

Vocé sabe que Saude
é um estado de
completo bem-estar

fisico, mental

e social?

O SUS
pertence a
todos nos!

Entdo, para que as pessoas tenham saude, sao necessarias boas condi¢des de vida.
Precisamos de emprego com salarios justos e condi¢cdes adequadas de trabalho.
Tem gue haver alimentacdo saudavel, moradia digna, educacao,
descanso e lazer, pratica de atividades fisicas e saneamento basico.

E preciso meio ambiente preservado e PAZ.



O SUS deve garantir

gue sejamos
atendidos no
tempo adequado
e com
qualidade.

Vocé sabe que toda a populacao brasileira tem direito a um
tratamento eficaz para seu problema de saude?

O SUS deve prestar atendimento digno
e respeitar seus valores
e seus direitos.

Vocé sabe que este
atendimento
deve ser humanizado,
acolhedor e livre
de qualquer
preconceito?




Como era o atendimento a saude antes do SUS?

Até a criacdao do SUS, os brasileiros eram divididos em trés categorias na assisténcia a saude:
Os que tinham dinheiro e pagavam pelos servigos particulares;
Os que tinham carteira de trabalho assinada e eram atendidos pelo INAMPS;
Os que nao tinham nenhum direito garantido e dependiam da assisténcia das Santas Casas
e outros servicos de caridade. F
A Constituicao de 1988 definiu a saude como direito (
fundamental do cidadao e dever do Estado
e assim
criou o SUS.

As atividades do SUS vao desde o atendimento na Atencao Primaria (Postos de Saude), até o
transplante de 6rgaos, passando pelas a¢des de vigilancia sanitaria, controle de endemias,
vacinacgao e outras.



A criagao do SUS
foi inspirada
nas propostas de um
grande movimento
: politico-social,
das igreJas chamado
das umverSIdéldes oot Reforma Sanitaria.
e de varias organizagdes ¢V
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A sociedade organizada
exigiu a democratizacao
e a garantia da saude
e de outras politicas
sociais.
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O que é a assisténcia integral a saude?

As pessoas devem ser atendidas em

todas as suas necessidades,
desde a gestacao
até o final da vida.
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Para isso, é importante o
trabalho conjunto de varios
profissionais, desde o posto de saude no seu
bairro até o hospital mais bem equipado.

Além de tratar as doencas,
€ preciso fazer a sua prevengao.

&
@ > Também é preciso fazer a
L Y, reabilitacao das pessoas que
@@ ficarem comprometidas pelas doencas.
E realizar a promogao da saude
para melhorar a qualidade de vida.



Pessoas diferentes tém
necessidades diferentes
Apesar das pessoas possuirem o mesmo
direito aos servicos de saude, elas nao sao iguais
e tém necessidades diferentes.
Entao, é preciso investir
%, mais onde a caréncia é
maior, para que todos
tenham a mesma
. assisténcia a
9 saude.




Quem cuida dos servi¢os de saude no SUS?

O SUS é administrado de forma combinada entre o governo federal,
0s governos estaduais e as prefeituras.

Em cada parte desta administracao conjunta, a populacao tem o direito de participar ativamente.

Como se organiza a rede do SUS?
As acdes e servicos do SUS sao divididos em:

Atencdo Servigos de Média

primaria urgéncia e e alta
emergéncia complexi-

dades

Vigilancia 2R
% Assisténcia
Atencdo Jepidemiolégica, Sy
hospitalar sanitdria e s

ambiental




De onde vem
o dinheiro para o SUS?

O SUS é financiado pelos impostos
gue nds pagamos.

Estes impostos sao divididos entre o governo federal, os governos
estaduais e as prefeituras.

O governo federal envia o dinheiro para as secretarias de saude dos
estados e dos municipios.

Os estados e 0s municipios também aplicam dinheiro na saude.

Governos Governos

E como se dividem as responsabilidades no SUS? estaduais municipais

(prefeituras)
No governo federal, o Ministério da Saude faz o planejamento,

cria as normas e avalia as politicas de saude de todo o pais.

Os governos estaduais e municipais (prefeituras) planejam,
executam e avaliam a sua politica de saude,
seguindo as normas do Ministério da Saude.



O municipio é o local
onde vocé encontra
o SUS!

As prefeituras sao responsaveis
junto com as redes federais e
estaduais pela assisténcia a saude
em seus municipios.

[ -J
Cada municipio decide suas préprias Hﬂﬁﬂ ﬂ t
politicas de saude, de acordo com
as politicas nacionais e estaduais.

O municipio também precisa fazer
parcerias com outros municipios,
para garantir o atendimento integral
de sua populagao, quando nao
tiver condigoes de oferecer

alguns procedimentos

necessarios. !
— |

Sao os consarcios intermunicipais. (@]
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E no municipio que estd o Programa de Satde da Familia

As equipes de Saude da Familia s3o constituidas por: 1 médico(a), 1 enfermeiro(a), 2 técnicos(as)
de enfermagem e 4 a 6 agentes comunitarios (as) de saude (ACS), dependendo da regido.

Estas equipes recebem apoio de profissionais de Saude Bucal e dos profissionais do Nucleo de Apoio
a Saude da Familia (NASF) que dao suporte a Equipe de Saude da Familia:

sao farmacéuticos, fisioterapeutas,

psicélogos, nutricionistas, fonoaudidlogos, terapeutas

ocupacionais e assistentes sociais.

E Educadores Fisicos oferecem
orientagao nas Academias da Saude
(ou Academias da Cidade)

Programa de Saude

Além disso, profissionais das Praticas d F 'I s
Integrativas e Complementares (PIC) a a m I Ia
também atuam na Acupuntura,
Homeopatia, Medicina Antroposéfica,
Praticas Corporais da Medicina
Tradicional Chinesa (Lian Gong em

18 terapias) e Terapia Comunitaria
Integrativa.

No municipio, os recursos sao usados
com mais qualidade e pode haver
mais controle e fiscalizagao

por parte da populagdo.
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O que devemos cobrar do SUS?

ao

Reabilitag

éncia

Assist

Prevencao
de doencgas

Promoc¢ao

integral para

da saude

a solucao dos

problemas
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E de quem devemos cobrar?

Todas as brasileiras e brasileiros
devem cobrar dos

gestores da saude

os seus direitos no SUS.

Os secretarios estaduais e
municipais de saude e o
ministro da saude sao
estes gestores.

SIM, nds podemos!




Vocé pode saber mais na Carta dos Direitos dos Usuarios da Saude

Ela redne os seis principios basicos de cidadania, que asseguram ao brasileiro
o atendimento digno no sistema de saude.

Tratamento Acesso
adequado e efetivo organizado aos

para seu servigcos

problema do SuUs
Atendimento Respeito

humanizado, a sua pessoa,
acolhedor e sem 3 seus valores
discriminacao ; e seus direitos

Compromisso : » Responsabilidade
dos gestores - o de cada pessoa
com estes 7 com seu

principios "y tratamento




Mas quem garante esses direitos?

A Constituigdo e as leis que tratam da saude e devem ser respeitadas
pelo Estado Brasileiro.

Mas o que é o Estado Brasileiro?

O Estado é formado por estruturas federais, estaduais e e municipais,
gue sao construidas por pessoas como nods. Estas pessoas formam

0s seguintes poderes:

Poder Legislativo: faz as leis. S3o os vereadores, deputados estaduais,
deputados federais e senadores;

Poder Executivo: executa as leis. Sao os prefeitos, secretarios
municipais e estaduais de saude, governadores, ministros e o
presidente da Republica;

Poder Judiciario: garante a aplicacao das leis. Sao juizes e
desembargadores. O Mlinistério Publico e a Defensoria Publica sao
instituicdes autdbnomas e permanentes, que exercem

as funcdes essenciais ao sistema de justica.

Noés podemos participar de todos estes poderes com:
1) nosso voto 2) nosso trabalho

3) os impostos que pagamos 4) nossa participacao nos Conselhos de Saude
5) nossa acdo cotidiana  6) e tantas outras maneiras de agir.

Entao o Estado somos nds! E quem garante nossos direitos
somos nds mesmos, de forma organizada! 15



Entao, vocé pode decidir o destino do SUS.

Como fazer?

n
Vocé pode comegar a participar procurando -
. Usuarios
o Posto de Saude para ser 46 SUS [50%
membro do Conselho Local de Saude 2 (50%)

Cada um de nés pode contribuir nas

decisdes do SUS,

participando de um 2 @
ou mais ) Gestores, prestadores

Conselhos de Saude, e formadores de

que sao formados por: recursos humanos

... e também participando das
Conferéncias de Saude,
que ocorrem a cada 4 anos.

;\.‘!
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E nesses orgios que sdo ~
discutidas, aprovadas e fiscalizadas (
= '

as agoes da politica de saude.
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Trabalhadores
da saude (25%)
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Com a participacao da populagao,
'veja 10 das vitorias do SUS desde a sua criagao.

1—Aumento na EXPECTATIVA DE VIDA das pessoas.

2 — DIMINUICAO DA MORTALIDADE infantil e geral.

3 — Implantacdo da rede de ATENCAO PRIMARIA DE SAUDE, através
da Estratégia de Saude da Familia, cobrindo todo o Brasil
com atencao integral a saude da crianca, da mulher e
do idoso.

4 — Criagdo dos NUCLEOS DE APOIO A SAUDE
DA FAMILIA (NASF)

5 — Criacdo das ACADEMIAS DA SAUDE
(ou Academias da Cidade).

6 — Implantacdo das PRATICAS INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES (PIC).

7 — Fornecimento de MEDICAMENTOS GRATUITOS.

8 — Oferta de TRATAMENTOS QUE SAO EXCLUSIVOS
DO SUS (AIDS, tuberculose e Hanseniase).

9 — Procedimentos de ALTA COMPLEXIDADE: quase
todas as dialises, tratamentos dos canceres, cirurgias
cardiacas e transplantes.

10 — VACINACAO COMPLETA: o Brasil é um dos 5 paises que tém

todas as vacinas recomendadas pela Organizacao Mundial de Saude
e um dos que mais esta vacinando contra a COVID.

17
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Programas piblicos
_}.‘de transplantes mundo!
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Mesmo com dificuldades, o SUS vem fazendo muito (dados dez/2021).
Vacinag¢ao completa de 72,8% da populacao
contra a COVID-19

Mais de 50 mil Unidades Basicas de Saude
50.657 equipes de Saude da Familia

5.296 equipes de Atencao Primaria

593 equipes de Atencao Primaria Prisional

265 equipes de Saude da Familia Ribeirinha

e 99 Unidades Basicas de Saude Fluviais

191 equipes de Consultdrio na Rua 18



MAS... TUDO ISSO ESTA AMEACADO!

PODEMOS PERDER O QUE FOI CONSTRUIDO ATE AGORA!

Os ultimos governos vém ameacando o SUS, diminuindo os recursos
e alterando profundamente as politicas de saude que vinham
sendo construidas no Brasil.

19



A Emenda Constitucional 95 de 2016 (Teto de Gastos),
congelou os gastos com saude, assim como com educagao,
assisténcia social e seguranga publica, que ficarao assim até 2036!

Mas a populagao continuara aumentando
e envelhecendo.

Querem ainda que os estados e municipios nao recebam
mais os recursos do Ministério da Saude para a
ATENCAO PRIMARIA baseados no nimero de
habitantes, como tem sido até agora.

S
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Querem que estes recursos sejam calculados
de acordo com o numero de pessoas
cadastradas no SUS.

Mas este cadastramento ja apresenta
dificuldades para ser feito e deixa muitas
pessoas de fora !

Como nao havera tempo suficiente para
este cadastramento, os recursos enviados —~

pelo Ministério da Saude vao diminuir a partir

de 2020 na maioria dos municipios, dificultando o acesso e piorando a assisténcia a populagao.

Com isto n3o havera a expansdo do SAMU, nem a abertura de novas UPAS e de hospitais que ja est3o prontos.
O PROGRAMA MAIS MEDICOS e a FARMACIA POPULAR podem sofrer alteracdes, prejudicando o atendimento.

20



E tem mais projetos de destrui¢cao do SUS!

O governo quer criar planos de satude de baixo custo,
oferecendo apenas um atendimento minimo!

Seriam somente consultas, alguns exames e certas internacgdes,
mas sem os procedimentos de alta complexidade, como cirurgias,
transplantes e outros.

As equipes de Saude da Familia seriam reduzidas a apenas médicos,
enfermeiros e dentistas, excluindo os outros profissionais do NASF!

Passariam de 4 para apenas 1 Agente Comunitdrio de Saude nas equipes.

A administragao da saude seria realizada por empresas chamadas
Organizagdes Sociais, e isso vai comprometer a qualidade da assisténcia
a saude!

Vai transferir recursos publicos para o setor privado e piorar

as condigdes de trabalho dos profissionais.

No final, acabaria por privatizar a Atengao Primaria de Saude.

Querem interromper programas importantes,
como Educac¢do Permanente, Farmadcia Popular, Ciéncia e Pesquisa.

AP

Querem desmontar a politica de Saude Mental, que trata os pacientes nos Centros de Atencao Psicossocial (CAPS)
ou Centros de Referéncia em Saude Mental (CERSAM) e evita muitas internagcdes em hospitais psiquidtricos.

Querem impedir as enfermeiras treinadas de colocar o DIU nas mulheres, o que diminuiria o acesso de

muitas brasileiras a este método anticoncepcional seguro.

Por fim, querem proibir a abertura de novos servigcos de saide, como Centros de Saude e UPAs.



Se vocé acha que o SUS deve ser uma garantia
de saude publica de qualidade,
junte-se a todas as pessoas que estao reagindo contra a sua destruicao!

Podemos fazer a diferenga!
Com a nossa participacao nos conselhos de satude, nas conferéncias de saude
e em todas as associagdes e movimentos sociais que defendem o SUS.

Com nossa resisténcia politica contra as medidas que atacam o SUS!

Procure o Posto de Saude, a UPA ou o hospital de referéncia mais perto de vocé.
Veja o que pode fazer agora!
Ajude na divulgacao e na defesa desta cartilha, nos seus conselhos,
associacoes de bairro e atividades religiosas




Precisamos fortalecer os
PARTIDOS POLITICOS, SINDICATOS E MOVIMENTOS SOCIAIS
gue apoiam o SUS e lutam pela inclusao social
e contra as desigualdades!
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“ Sistema

Unico

' de Saude

O SUS e a pandemia de COVID-19

Na pandemia de COVID-19, que ainda estamos sofrendo, o SUS vem atendendo cerca de 75% da
populacao brasileira e esta presente em todos os municipios.

As Unidades Basicas de Saude tém atendido muita gente e monitorado de perto os casos com
maior risco de complicagdes. Sabemos que 85% das pessoas ndao apresentam sintomas ou tém
sintomas leves e nao necessitam de interna¢ao ou atendimentos mais complexos.

Os profissionais de saude e gestores locais do SUS tém assumido, com muita dedicacao,
a linha de frente do combate a pandemia. Portanto, é gracas ao SUS que milhares de brasileiros

afetados pela COVID-19 estao tendo suas vidas preservadas.
pag 24



Vacinacdo contra a COVID-19 Cﬁ,

Gracas a grande pressao

da populacao,

o atual governo federal,

gue negou a pandemia

€ N30 queria comprar vacinas,

comecou a vacinagao em 2021,
unicamente através do SUS.

Neste momento, foram
totalmente vacinados
mais de 155 milhoes de brasileiros.



O SUS poderia ser
um dos melhores

». programas de saude
nfrm |
0sus[[M SAUDEO%UBUCA do mundo!

E por que ainda nao é?

Porque o SUS, que nunca teve financiamento adequado (sempre foi subfinanciado)
vem enfrentando, nos ultimos anos, um quadro ainda pior que podera causar grave impacto
a vida e a saude da populacao brasileira.

Com o orcamento congelado por 20 anos, o prejuizo total ao SUS
poderd ultrapassar RS 400 bilhdes.

Quase 40% do dinheiro arrecadado pelo governo federal vai para pagar AOS BANQUEIROS
uma divida do pais, que ninguém sabe como foi contraida e os governantes
nao permitem que ela seja estudada pelos técnicos

e mostrada para a populagao.

Vamos reagir
e defender o SUS!
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